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ABSTRAK  
Pendekatan kontekstual memungkinkan guru untuk menghubungkan antara kehidupan sehari-hari dengan materi yang 

sedang dipelajari, supaya memudahkan pemahaman peserta didik. Penelitian ini menggunkan metode studi literatur yang 

bertujuan mengetahui penerapan pendekatan kontekstual terhadap hasil belajar matematika. Adapun hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa penerapan pendekatan kontekstual memberikan dampak positif bagi siswa baik mengenai hasil belajar 

maupun respon siswa terhadap proses pembelajaran, dan penerapan pendekatan kontekstual memunculkan kepercayaan 

diri siswa dalam menyelesaikan permasalahan matematis, tak hanya itu penerapan pendekatan kontekstual memberikan 

kesempatan bagi siswa membuat hubungan-hubungan antara sekolah dan berbagai konteks yang ada dalam kehidupan 

nyata.  

  

  
Kata Kunci: pendekatan kontekstual, matematika  
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PENDAHULUAN  

Pembelajaran adalah proses kegiatan belajar mengajar yang juga berperan dalam 

menentukan keberhasilan belajar peserta didik. Kegiatan proses pembelajaran merupakan proses 

pendidikan yang memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk mengembangkan diri dan 

meningkatkan kemampuan dari segala aspek, baik dalam sikap, pengetahuan, dan keterampilan.  

Tujuan pembelajaran matematika bukan semata-mata untuk memperoleh informasi tentang 

topik matematika. Namun harus mampu menerapkan konsep matematika untuk memecahkan 

masalah dan memiliki sikap positif terhadap matematika. Oleh karena itu, sangat penting bahwa 

disiplin matematika diajarkan dengan cara yang menarik, menyenangkan, dan berorientasi terhadap 

pemecahan masalah, serta menawarkan kesempatan bagi siswa untuk mengekspresikan diri saat 

memecahkan masalah (Hidayat, 2019). Namun peserta didik banyak yang beranggapan bahwa 

matematika merupakan pembelajaran yang sulit, pada hakikatnya matematika akan terasa mudah 

dan menyenangkan jika dikemas dengan proses pembelajaran yang menarik dan mudah ditanggapi 

oleh peserta didik (Putra, 2023).  

Pembelajaran matematika pada semua level pendidikan, seharusnya memberikan 

kesempatan berlangsungnya kegiatan pemecahan masalah. Pemecahan masalah memiliki banyak 

manfaat bagi siswa, antara lain, (1) meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi yang telah 

dipelajari, (2) meningkatkan kemampuan siswa menggunakan konsep-konsep yang telah dipelajari 

dalam berbagai situasi real, (3) meningkatkan kemampuan analisis dan sintesis, (4) meningkatkan 

kecerdasan bahasa dan logika, dan (5) meningkatkan transfer pengetahuan (Murdiana, 2015).  

Pada penelitian ini akan dilakukan kajian dari beberapa peneliti lain untuk mengetahui 

penerapan pendekatan kontekstual terhadap hasil belajar matematika.  

  

METODE PENELITIAN  

Penelitian ini termasuk jenis penelitian kajian literatur dengan mencari referensi teori yang 

relevan dengan kasus ayau permasalahan yang ditemukan. Menurut Habsy (2017) menyatakan 

bahwa Kajian literatur adalah ringkasan tertulis mengenai artikel dari jurnal, buku, dan dokumen 

lain yang mendeskripsikan teori serta informasi baik masa lalu maupun saat ini mengorganisasikan 

pustaka ke dalam topik dan dokumen yang dibutuhkan. Pada tahap lanjut dilakukan pengolahan 

data dan atau pengutipan referensi untuk ditampilkan sebagai temuan penelitian, diabstraksikan 

untuk mendaptakan informasi yang utuh, dan dinterpretasi hingga menghasilkan pengetahuan 

untuk penarikan kesimpulan (Darmalaksana, 2020).  

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Hasil data pada penelitian ini yanitu menganalisis dan merangkum dari berbagai referensi 

penelitian terdahulu yang telah dilakukan oleh beberapa peneliti yang berfokus pada pendekatan 

kontekstual terhadap pembelajaran matematika.  

Berikut disajikan dalam tabel 1, beberapa artikel yang ditelaah terkait pendekatan 

kontekstual terhadap pembelajaran kontekstual sebagai berikut:  

Tabel 1 Telaah Artikel  
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Authors  Journal  Hasil Penelitian  

Rai (2019)  Journal of Education Action 

Research  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penerapan model pembelajaran kontekstual 

dapat meningkatkan hasil belajar matematika 

siswa. Skor hasil belajar pada siklus I 

menunjukkan rerata 52,14% dan pada akhir 

siklus I skor hasil belajar menunjukkan rerata 

60 Dibandingkan dengan pencapaian skor 

hasil belajar siklus I, ternyata skor hasil 

belajar pada siklus II mengalami peningkatan 

sebesar 65%. Walaupun terjadi peningkatan 

hasil belajar matematika siswa, namun masih 

banyak kendala yang muncul selama proses 

pembelajaran. Berkat keuletan peneliti dan 

bantuan dari berbagai pihak, berbagai 

hambatan dan kendala itu dapat di atasi 

dengan baik sehingga pelaksanaan tindakan 

dapat berjalan sesuai rencana.  

Gustina  et al., 

(2020)  

Jurnal  Penelitian  

Pembelajaran  

Matematika  Sekolah  

(JP2MS)  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pendekatan pembelajaran kontekstual dapat 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 

Peningkatan hasil belajar siswa dapat dilihat 

dari nilai rata-rata hasil belajar siswa pra 

siklus dengan siklus 1. Rata-rata hasil belajar 

matematika siswa pra siklus adalah 29,3 

dengan ketuntasan belajar klasikal 0% dan 

pada siklus 1 rata-rata hasil belajar 

matematika siswa adalah 53,45 dengan 

ketutasan belajar klasikal 25%.  

Arini & Agustika 

(2021)  

Jurnal Penelitian dan  

Pengembangan  

Pendidikan  

Berdasarkan hasil uji coba produk, aplikasi 

pembelajaran dinyatakan layak oleh subjek uji 

ahli isi pembelajaran, ahli desain 

pembelajaran, ahli media pembelajaran dan 

siswa. Hasil penilaian ahli isi pembelajaran 

memperoleh persentase (90,90%) dengan 

kualifikasi sangat baik, hasil penilaian ahli 

desain pembelajaran memperoleh persentase 

(92,85%) dengan kualifikasi sangat baik hasil 

penilaian ahli media pembelajaran 

memperoleh persentase (86,36%) dengan 

kualifikasi baik dan hasil penilaian siswa 

memperoleh persentase (93,33%) dengan 

kualifikasi sangat baik. Berdasarkan hasil uji 

coba produk disimpulkan bahwa aplikasi 

pembelajaran yang dikembangkan 



Proceeding Galuh Mathematics National Conference 
Vol. 4 No.1 2024 | Hal 094-100 | ISSN: 3032-2588 

HYPERLINK https://jurnal.unigal.ac.id/GAMMA-NC 
  

 

  

 

 

97 

memperoleh kualifikasi sangat baik dan layak 

digunakan dalam proses pembelajaran. 

Awal (2022)  Jurnal Ilmiah Wahana 

Pendidikan 

1. Ketuntasan hasil belajar matematika 

siswa setelah pembelajaran melalui 

penerapan Pendekatan Kontekstual dari 

30 siswa sebagai sampel penelitian 

terdapat 27 (90%) yang tuntas dan 3 

siswa (10%) yang tidak tuntas. Ini berarti 

siswa kelas VIII telah mencapai 

ketuntasan secara klasikal, dimana 

ketuntasan klasikal tercapai apabila 

minimal 80% siswa dikelas tersebut telah 

mencapai skor ketuntasan minimal.  

2. Aktivitas siswa yang berkaitan dengan 

kegiatan pembelajaran dari aspek yang 

diamati secara keseluruhan 

dikategorikan efektif. Hal ini ditunjukkan 

sekurangkurangnya 75% siswa terlibat 

aktif dalam proses pembelajaran yang 

manadari hasil penelitian ini sudah 

mencapai 81,78% terlibat aktif dalam 

pembelajaran.  

3. Respons siswa terhadap pelaksanaan 

pembelajaran matematika melalui 

penerapan Pendekatan Kontekstual dari 

keseluruhan siswa memberikan respons 

positif 97,5% dari 100% dan ini termasuk 

dalam kategori positif.  

4. Keterlaksanaan Pembelajaran 

matematika melalui Pendekatan  

Kontekstual diperoleh 3,81, secara umum 

efektif karena berada pada interval 3,50 ≤ KG 

< 4,00 yang dikategorikan sangat baik.  
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Riyanti  et (2013) 

al.,  

FKIP  Universitas  

Tanjungpura 

Berdasarkan perhitungan statistik dari rata- 

rata hasil post-test kelas kontrol sebesar 66,30 

dan rata-rata hasil post-test kelas eksperimen 

sebesar 80,72 diperoleh thitung sebesar 6,32 

dan ttabel (α = 5% dan dk = 48) sebesar 

1,704, yang berarti thitung (6,32) > ttabel 

(1,704), dengan demikian maka Ha diterima. 

Dan dari perhitungan effect size, diperoleh 

effect size sebesar 1,61(kriteria tinggi). Hal ini 

berarti metode kontekstual memberi pengaruh 

yang tinggi terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran matematika di kelas V Sekolah 

Dasar Negeri 

  

Widyaputri  &  

Agustika (2021)  

Journal for Lesson and Learning 

Studies  

Berdasarkan hasil hasil review ahli materi 

pembelajaran menunjukan media video 

animasi sangat baik dengan persentase 

91,67%, hasil review ahli desain 

pembelajaran menunjukkan media sangat 

baik dengan persentase 95,00%, hasil review 

ahli media menunjukkan media sangat baik 

dengan persentase 91,67%, hasil uji 

perorangan menunjukkan media sangat baik 

dengan persentase 93,17%. Berdasarkan 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

media pembelajaran matematika dengan 

pendekatan kontekstual pada pokok bahasan 

pecahan dapat dikatakan layak untuk 

digunakan dalam proses pembelajaran.  

Meilani  et 

 al., (2023)  

Jurnal  

Tambusai  

Pendidikan  Menyatakan bahwa pendekatan kontekstual 

memungkinkan guru menghubungkan materi 

dengan situasi nyata siswa, memudahkan 

pemahaman. Siswa dapat menganalisis dan 

mengaplikasikan konsep-konsep dalam 

kehidupan sehari-hari, seperti pengaruh 

lingkungan dan kegiatan ekonomi terhadap 

pekerjaan.  
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Arafani  et 

 al., (2019)  

Journal  

Jurnal  

Matematika  

Cendekia:  

Pendidikan  

Pendekatan kontekstual memberikan 

peningkatan yang positif, baik mengenai hasil 

belajarnya maupun respon/sikap siswa 

terhadap pembelajarannya. Siswa terlihat 

lebih aktif pada saat kegiatan kelompok 

dalam memecahkan masalah. Hal ini 

dikarenakan pembelajaran matematika 

menggunakan pendekatan kontekstual, siswa 

diberi kesempatan seluas-luasnya untuk 

mengeksplor pengetahuan yang mereka miliki 

untuk membangun konsep matematika yang 

sedang dipelajari. Dari kegiatan tadi siswa 

akan mudah dalam mengingat materi,karena 

konsep matematika tersebut mereka yang 

menemukan sendiri. Setelah itu siswa 

menyimpulkan dengan menggunakan rumus 

ataupun konsep matematika untuk 

menyelesaikan permasalahan matematika 

yang mereka hadapi sesuai kaidah yang 

berlaku. permasalahan matematika yang 

mereka hadapi sesuai kaidah yang berlaku. 

Amir & Mulyani, 

(2019)  

Jurnal  PRINSIP  

Pendidikan 

Matematika  

 Menyimpulkan pendekatan kontekstual 

mampu meningkatkan hasil belajar siswa dan 

juga pendekatan kontekstual dapat 

meningkatkan kepercayaan diri siswa dalam 

menyelesaikan permasalahan matematis. 

KESIMPULAN  

Pendekatan kontekstual memungkin guru untuk menghubungkan antara kehidupan sehari-

hari dengan materi yang sedang dipelajari, supaya memudahkan pemahaman peserta didik. 

Penerapan pendekatan kontekstual memberikan dampak positif bagi siswa baik mengenai hasil 

belajar maupun respon siswa terhadap proses pembelajaran, dan penerapan pendekatan 

kontekstual memunculkan kepercayaan diri siswa dalam menyelesaikan permasalahan matematis, 

tak hanya itu penerapan pendekatan kontekstual memberikan kesempatan bagi siswa membuat 

hubungan-hubungan antara sekolah dan berbagai konteks yang ada dalam kehidupan nyata. 

pembelajaran, dan sebagai alternatif untuk menciptakan suasana yang lebih menarik dalam proses 

belajar mengajar sehingga diharapkan minat siswa menjadi lebih baik dan prestasi belajar menjadi 

meningkat.   

UCAPAN TERIMAKASIH  

Menyatakan ucapan terimakasih kepada orang tua dan kakak yang selalu memberikan 

dukungan dan motivasinya serta kepada pihak-pihak yang telah membantu dalam kegiatan 
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penelitian yang dilakukan. Peneliti masih dalam tahap belajar dan perlunya masukan-masukan yang 

bersifat membangun.  
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